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Prefacio

Mejorar de raiz las condiciones econdémicas, sociales y poli-
ticas de la sociedad mexicana en su conjunto, pasa necesa-
riamente por la promocién efectiva de la igualdad de género
y el empoderamiento de las mujeres. Para lograrlo, es in-
dispensable reconocer que mujeres y hombres desempefian
diferentes papeles y responsabilidades en sus propias vidas,
dentro de sus familias, en su comunidad y en la sociedad,
pero que esas diferencias no tienen por qué traducirse en
discriminacién. El Programa de las Naciones Unidas para
el Desarrollo (PNUD) considera fundamental entender estas
diferencias, pues hacerlo permite acercarse de una manera
mas certera al analisis y desarrollo de politicas, programas y
proyectos que buscan eliminar la discriminacién y las des-
igualdades de género, y mejorar la condiciéon de hombres y
mujeres. Varios de los Objetivos de Desarrollo del Milenio
comprometen a esa meta de igualdad para mujeres y nifias.
La desagregacion de datos por sexo y la elaboracién de indi-
cadores en la materia han permitido tener una visiéon objeti-
va al respecto.

La primera edicién de los Indicadores de Desarrollo Humano
y Género en México, publicada en 2006, ofrecié un panorama
estatal y municipal sobre la situacién del desarrollo humano
en el pais y su vinculo con la inequidad de género. Por medio
de esos indicadores se hizo evidente que, en general, el nivel
de desarrollo de las mujeres en el &mbito de las entidades fe-
derativas se encuentra en desventaja frente al de los hombres.
Destacé que las desigualdades por razones de género son atin
mas pronunciadas a nivel municipal. El paradigma del desa-
rrollo humano establece que la igualdad de oportunidades es
poder ser o hacer aquello que una persona valora para su pro-
pia vida como fundamental. Si las posibilidades de elegir las
mejores opciones se encuentran restringidas para la mitad de
la poblacién en México —las mujeres— serd imposible avanzar
hacia un desarrollo humano pleno del pais, simplemente por-
que a la mitad de la nacién se le niega esa oportunidad.

Comprometido con el objetivo de contribuir a la reduc-
cién y eventual superacién de las desigualdades de género
existentes en las esferas social y econémica, entre otras, el
PNUD presenta la segunda ediciéon de aquella publicaciéon
pionera: los Indicadores de Desarrollo Humano y Género en
Meéxico 2000-2005.

La presente edicién ofrece una actualizacién hecha con
base en la mejor y mas reciente informacién disponible en el
pais para este tipo de analisis. En este documento, ademas, se
da continuidad a la exploracién analitica del tema de violencia
contra las mujeres. A nadie sorprendera que este fenémeno
inhiba la posibilidad de las mujeres para elegir aquello que
valoran y que sirve para ampliar sus libertades reales.

El camino es abrupto para transformar las estructuras de
disparidad de género en los distintos &mbitos de interaccion
social y lograr el empoderamiento de las mujeres, y sin em-
bargo en México se ha comenzado a recorrer con el disefio e
implementacion de politicas ptblicas que atacan de raiz las
causas de la desigualdad entre hombres y mujeres. Nuestro
anhelo, sin duda, es que este documento sirva como elemen-
to riguroso de informacién para que los y las tomadoras de
decisiones, y la sociedad en general, hagan un seguimiento
cada vez mas consistente de la efectividad de esos esfuerzosy
redoblen los mismos.

Los resultados presentados en estos indicadores no escon-
den las desigualdades todavia existentes, pero si permiten re-
conocer matices en su evolucion. El publico interesado podra
enterarse de qué entidades federativas han mejorado o em-
peorado sus niveles de desarrollo humano, de desarrollo rela-
tivo al género o de potenciacion de género. Quienes busquen
conocer la situacion relativa de los municipios en su entidad,
también encontraran informacion til en el documento.

La informacion y el andlisis de los Indicadores de Desarrollo
Humano y Género en México 2000-2005 pretenden mantener
abierta la puerta al conocimiento y comprension del tema.
Si se parte del reconocimiento de los avances y rezagos en la
materia, serd posible reforzar o modificar las estrategias que
permitan alcanzar el desarrollo humano con equidad que el
pais anhela. La tarea de lograr que la igualdad entre hombres
y mujeres, tanto en derechos como en condiciones de acceso
a oportunidades, sea una realidad préxima y no un suefio le-
jano, es cosa de todos —también de las Naciones Unidas en
México y de su Programa para el Desarrollo.

Magdy Martinez-Soliman

REPRESENTANTE RESIDENTE
PNUD/México

Indicadores de Desarrollo Humano y Género en México 2000-2005

\"



Vi

Agradecimientos

La elaboraciéon de los Indicadores de Desarrollo Humano y
Género en México 2000-2005 no hubiera sido posible sin el
apoyo y colaboracién de muchas instituciones y personas.

En primer lugar, el equipo responsable de esta publicacién
agradece la colaboraciéon y apoyo amablemente brindados por
las siguientes instituciones: Instituto Nacional de las Muje-
res; Secretaria de Desarrollo Social; Secretaria de Relaciones
Exteriores; Instituto Nacional de Estadistica y Geografia; Con-
sejo Nacional de Poblacién; Secretaria de Educacion; Secreta-
ria de Salud; Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de
Desarrollo Social, y Equipo de Género del Burd de Politicas de
Desarrollo del PNUD.

Asimismo, el equipo desea expresar su agradecimiento por
el apoyo, los comentarios y las sugerencias de: Itza Castafieda
Camey; Gabriela Cordourier Real; Valdemar Diaz Hinojosa;
Teresa Guerra Favela; Maria Eugenia Medina; Andira Hernan-
dez Monzoy; Paula Hernandez Rivera; Maria de la Paz Lopez
Barajas; Moénica E. Orozco Corona, y Andrés Téllez Parra.

Desde el PNUD en México, Magdy Martinez-Soliman y
Arnaud Peral depositaron su confianza y respaldo al equipo

Agradecimientos

responsable en todo momento. En este organismo, se conté
también con el invaluable apoyo cotidiano, en una multipli-
cidad de formas, de: Enrique Aguilar; Daniel Alcantar; Alan
Alor; Kyoko Bourns; Grisel Campuzano; Verania Chao; Al-
berto Cruz; Elba Demerutis; Arturo Fernandez; Paola Gémez;
Edgar Gonzilez; Irma Hernindez; Marcos Hernindez;
Paulina Huerta; Juliana Lazagabaster; Alejandra Ledesma;
Ana Maria Lopez; Guadalupe Lopez; Patricia Marrén; Ber-
tha Mata; Vanessa Ocampo; Leticia Olmedo; Mario Olmedo;
Muriel Obon; Paola Palacios; Karem Pantin; Amalia Pare-
des; Antonio Rendén; Brenda Tagle; Nayeli Torres; Cristian
Valverde, y Zoraya Vazquez.

Muchas gracias también a Jorge Navarijo por la correccién
de estilo, a José Luis Lugo y al equipo de Galera por el disefio
editorial, y a Pedro Carrasco por el trabajo de impresion.

Nuestro sincero agradecimiento a todas las personas
e instituciones que de una u otra manera colaboraron en
la construccién de esta publicacion. El resultado final es
responsabilidad exclusiva de la Oficina de Investigacién en
Desarrollo Humano.



Indice

Desarrollo humano y género en México (2000-2005): avances ¥ deSafios .........cccceeeveeeruerinreenineenentnieneeeeentseeeseeseseseesecsessenes 1
Las entidades federativas: Panoramas estatal y municipal ..o 29
A GUASCALIEIITES ...ttt ettt etttk b ettt b ekttt bbbttt es 31
Baja CalifOrmia.....ououiiiiiiiiii s 39
Baja CalifOrmia SUT ....cveuirieieitcic ettt ettt st b bt b et b et b et b et b ettt b et 47
CAINPECIIE 1.ttt b et h b st b st e bbbt h st e b a e bt et e bt b st eh et et eb et en et et nenas 55
COBNUILA .ttt ettt sttt ettt b ettt h et b et e bt b et eae e 63
COLIIMIA 11ttt ettt ettt 73
CIIAPAS +.-eeeteiitetee ettt ettt ettt ettt b et e st b e st e b et e s et b st b e Rt eeehea b e bt e b h e £ b e a et e b a e e b e Rt b e st eh et et e b et et e st e be e 81
CRINUARNUA ¢ttt sttt sttt b et ettt s e bt s bt ese e st ee 97
DISTIIE0 FEACTAL. ...ttt ettt b et bbbt b et sttt b et et b et s b et ene 109
DUTAIIZO0 -ttt a e a R e a e e a e 119
GUANIATUATO 1eveiiiiccet ettt a e a et ae bt bt a e e ae s 129
GUBTTET Ottt ettt et b e e bt et a e s bt e bt st e s e a e e bt e bt e s et e bt e h e e et et e s b e e h e ess e s e b e b e e at e s b e bt eae et et b e re e enne 139
HIAALIGO 1ottt ettt bbbkttt n et 151
JALESCO 1ttt h ettt h et et a btk e e Rt h £ en e btk et e Rt e h et et eR e ek et e n e e bt et et ent e b et et e st e b et enteneeaentenene 163
ESTAA0 A€ MEKICO....eviiiiiiiiiiee ettt ettt e 179
IMECHOACAT. ..ttt ettt bbbttt bbbttt bbbt 195
IMIOTELOS .ttt ettt ettt bt ettt s e bt e bt et ue e eaeseee 211
INGYATIE . ettt h e h e h e e h et b e h e e b e b e st et aeeaeer e et et shesae e nne 221
INUEVO LEOM ... bbb h e b e e s 231
LG 73 T TSSO TP 243
PUEDIA .ttt ettt e 285
QUIBTETATO ..ttt ettt ettt ettt e bt et e e bt e bt e a e e bt e st e bt e sh e e st e s aee s bt e e st e ea e e ea s e eab e ehbeea b e ea bt eateeateeabeeateenbeeabeebe e beebeentean 305
QUINTANIA ROO ..ttt ettt s bt s st s a e s at e e ae e s ae e e ae e e at e st e et e e a e et e e et et e et e e bt eereeneen 315
SAN LULS POTOST 1.ttt a e e a e s h e s 323
SENALOA. e+ttt b bbb bbbttt e et 335
130T} OO PR 345
TADASCO. 1.tttk s s 357
TATNAULIPAS .+ttt ettt bbbttt bbbttt b ekttt b ettt es 367
TTAXCALA vttt h et e h ettt b et b ettt be e ae et b et e b s 377
VL =T b OO 389
YUCAAT . bbb 409
ZACATECAS ...ttt et bbb a e a e h R h R h e a e R e a e s b e 425
RELETEIICIAS ...ttt ettt ettt sttt st e ettt st st ettt s a b ettt a e e e sne 437
INOLAS TECTIICAS ...uveuveuieneereeieeteeteteet et et et e st e st st et esse st et et e s e st e st e b e esess e e st et e se e st eat e b e see st e st e beseeat e st e b esas st esteatesesstentensensessesntenee 441
APENAICE ESTAISTICO. ...c.venveuieueereeeieierteteeet ettt et et et ettt st et s te st et e b et et e se st et e st sae e et e st ese e e st esessenteaeebenteneesesentenesensentenens 453

Indicadores de Desarrollo Humano y Género en México 2000-2005 vii








